
 

 

 

                               

月 水 木 金 

２☆ 芋ほり ４  創 作 ５ なごみ厨房 ６  モルック 

プログラム委員会 マッスル ミーティング ☆もみじ祭話し合い 

９ ビリヤード １１☆もみじ祭話し合い  １３ 創 作 

Nプロジェクト 書 道 なごみュージック 

１６Nプロジェクト 
１８☆もみじ祭 

リハーサル 

１９なごみ厨房 ２０ もみじ祭 

卓 球 
ミーティング／ 

☆もみじ祭準備 

 ２５ カラオケ  ２７ 映 画 

☆もみじ祭振り返り    ボッチャ 

３０お菓子作り  

茶 道 

2026年  １１月デイケアプログラム予定表 

 

※プログラムは天候等の都合により変更になる場合があります。 


