
 

 

 

                               

月 水 木 金 

１プログラム委員会 ３ なごみゅーじっく  5 Nプロジェクト 

書 道 カードゲーム サッカー 

8 バドミントン 10茅の輪くぐり １１なごみ厨房 12 映画  

夏祭りイベント話し合い 
ソフトバレー ミーティング 室内ゲーム 

１５ モルック １７ 散 歩  19和菓子作り 

夏祭りイベント話し合い 
マッスル   茶 道 

２２ カラオケ ２４ 卓球 ２５なごみ厨房 ２６ ボッチャ 

なごみの WA 絵を描く ミーティング 
夏祭りイベント話し合い 

２９ ビリヤード  

茶話会 

みんなでどらやきを

作りました 

2026年  6月デイケアプログラム予定表 

 

※プログラムは天候等の都合により変更になる場合があります。 


