
 

月 水 木 金 

２ プログラム委員会 ４ 散 歩 ５ なごみ厨房 ６開け！なごみの WA 

☆ひな祭り なごミュージック ミーティング 創作 

９ モルック １１ 映 画  １３ お菓子作り 

カードゲーム   室内ゲーム 誕生日会 

１６ 写 生 １８ パン作り １９ なごみ厨房 
春分の日 

  ボッチャ 茶話会 ミーティング 

２３ 卓 球 ２５ ビリヤード  ２７ ☆旅行話し合い 

 Nプロジェクト   カラオケ 創 作 

３０ 園 芸  

デジタルゲーム 

202６年  ３月デイケアプログラム予定表 

 

※プログラムは天候等の都合により変更になる場合があります。 


