
 

 

月 水 木 金 

２プログラム委員会 ４ カラオケ ５なごみ厨房 ６  卓 球 

CD 鑑賞   ハンドベル ミーティング 創 作 

９  映 画 １１ ピザ作り  １３ パソコン 

  室内ゲーム ☆もみじ祭の話し合い カフェの話し合い 

１６ 敬老の日 
18 お菓子作り 19 なごみ厨房 ２０なごみカフェ 

茶 道 ミーティング  ☆もみじの会 

２３ 振替休日 
２５お菓子作り   ２７ ☆園 芸 

お誕生日会 ☆もみじ祭の話し合い 

３０  ＳＳＴ  

  スポーツ 

 

～なごみ厨房にて～ 

 

サンドウィッチを作り

ました♪ 

2024 年  9 月デイケアプログラム予定表 

 

※プログラムは天候等の都合により変更になる場合があります。 

まだまだ暑さが残ります。体調に気を付けて 

過ごしましょうね☆☆☆彡 


