
 

月 水 金 

 
２ カフェ話し合い 

  節分 

５プログラム委員会 ７ お菓子作り ９ 卓球 

創作    書道 なごみカフェ① 

１２ 振替休日 
１４ ☆創作 １６ 室内ゲーム 

  お菓子作り なごみカフェ② 

１９ バドミントン ２１ ビリヤード 
２３ 天皇誕生日 

☆旅行話し合い パソコン・ぬり絵 

2６ お菓子つくり ２８ 創作 
    

お誕生日会    散歩 

 

 

み 
和 

 

2024 年 ２月デイケアプログラム予定表 
 

※プログラムは天候等の都合により変更になる場合があります。 


