
初めてボッチャをやりました。赤と青に

チームで分かれて、白い球の周りに自分の持ってい

る色のボールが近いほど点が入ったり、勝ったりする

内容でした。ボールを上手く転がすのが意外に難し

く、苦戦しましたが、白い球にピタッとボールがくっつ

いたり、近かったりすると凄く嬉しくて楽しかったの

で、またやりたいです。             (H.・Ｔ) 

      話題作の「空白」を観ました。感想は難しいです。事

件に関わった人の心の葛藤。人の命の尊さ。色々考えさせら

れました。よい作品だと思います。            舞姫 

  

にんじんとかぶを収穫しました。収穫

したかぶは大きくてびっくりでした。持って帰

ったら家族の皆に喜んでもらえました。また

育てたいと思いました。         監督 

 

        流行のマリトッツォ作

り、丸パンを一から作り焼き上げまし

た。焼けたパンのかおりが部屋に漂

い食欲をそそります。パンが冷めた

ら半分に切り、間に生クリームをたっ

ぷりのせてフルーツをトッピング。皆

各々生クリームの中にフルーツを入

れたり、外にトッピングしバエるマリト

ッツォを作りました。      Y.F 

 
from デイケア 

徳山静養院のデイケア 当院のデイケアでは、メンバー同士の交流や料理、スポーツ等の活動を行い、 

『和み』について    その中で人になじみ病気の回復を図ることを目的にしています。 
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※その他にも、卓球・散歩・料理作り・お菓子作り・誕生会・映画鑑賞・ 

創作活動・パソコン教室・園芸・季節の行事など、たくさんプログラムが 

あります。ぜひ見学に来てください。 v(^^)v 

     お昼の暇な時間も使い、出来上がった「桜」を病院の

受付に出しました。必死に作った千個以上の花に蕾、木の質

感と中々技術がいりました。努力が実ったお陰で好評の作品

が出来ました。暇があれば是非眺めに来て下さい。 舞姫                        

 

 

     正月らしい遊びをしようという事

で、皆と双六に興じ過ごしました。九州の観光

地をめぐる双六で、旅行に行きたくなりまし

た。なかなかサイコロの目が進まずにあがり

の手前で戻るマスに止ってばかりでしたが、

楽しくできました。            彼方 

園芸 

       ２チームで競いました。ガチャポンを探し、

その中にある文字を組み合わせて言葉を作りまし

た。チーム内でいろいろ意見が分かれ、チームの協

調性をとるのに苦労しました。慎重派な人、即決派の

人などさまざま。最終的には、自分のチームが勝っ

て、景品をもらい、とても嬉しかったです。   R.N 

室内と庭に場所を限定して、２チームに分かれて

宝探しをしました。最後のカプセルがなかなか見つか

らず、相手チームが見つけるのを何も気がつかない

ふりをして、やり過ごす時が、スリルがあって楽しかっ

たです。                        N.K 
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新年会 雛祭り 

スポーツ  

映画 

お菓子作り 
創作 


